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左から
吉川常務理事、
矢野会員、
久能会員、
堀口会員、
福井事務局次長

２

　

10
月
31
日
、神
戸
市
内
の
松
方
ホ
ー

ル
に
て
令
和
６
年
度
兵
庫
県
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー
事
業
推
進
大
会
が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
、シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

事
業
の
理
念
を
、広
く
浸
透
さ
せ
る
と

と
も
に
、会
員
の
参
画
意
識
を
高
め
、

事
業
の
発
展
拡
充
を
図
る
こ
と
を
目

的
に
、兵
庫
県
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
協
会
の
主
催
で
毎
年
開
催
さ
れ
て

い
ま
す
。

　

当
日
は
、長
年
に
わ
た
っ
て
セ
ン

タ
ー
事
業
に
貢
献
さ
れ
て
い
る
会
員
等

へ
の
表
彰
が
行
わ
れ
、当
セ
ン
タ
ー
か

ら
は
、会
員
20
名
が
会
長
表
彰
を
受
賞

さ
れ
ま
し
た
。お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。

　

今
後
も
当
セ
ン
タ
ー
事
業
が
継
続
・

発
展
し
て
い
き
ま
す
よ
う
会
員
の
皆

さ
ま
の
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま

す
。

　

今
大
会
は
兵
庫
県
シ
ル
バ
ー
人
材
セ

ン
タ
ー
協
会
設
立
30
周
年
記
念
大
会
と

な
っ
て
お
り
、現
在
兵
庫
県
シ
ル
バ
ー
人

材
セ
ン
タ
ー
協
会
の
イ
メ
ー
ジ
キ
ャ
ラ

ク
タ
ー
を
務
め
る
、大
阪
府
出
身
の
演

歌
歌
手
、徳
永
ゆ
う
き
さ
ん
に
よ
る

ト
ー
ク
＆
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト
、タ
レ
ン
ト

の
島
田
洋
七
さ
ん
に
よ
る
ト
ー
ク

シ
ョ
ー「
人
生
１
０
０
年
時
代
に
楽
し
く

生
き
る
」と
い
っ
た
イ
ベ
ン
ト
も
に
ぎ
や

か
に
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、安
全
就
業
対
策
を
最
重
要
課

題
と
し
て
再
認
識
し
、組
織
的
に
取
り

組
む
こ
と
を
表
明
し
た『
安
全
宣
言
』が

行
わ
れ
ま
し
た
。

シ
ル
バ
ー
事
業
推
進
大
会
が

開
催
さ
れ
ま
し
た

シ
ル
バ
ー
事
業
推
進
大
会
が

開
催
さ
れ
ま
し
た

受
賞
さ
れ
た
皆
さ
ま

小
坂　

俊
世

仲
上　

榮
一　
　
　

白
石　

昌
隆　

松
尾　

勝
正

畑
田　

利
夫

堀
口　

孝
夫

古
林　

英
樹

岸
本　

協

上
原　

吉
明

上
畑　

純
子

中
村　

勝
正

矢
野　

幸
男

神
宮　

堅
一

大
倉　

哲

寺
島　

ふ
み
子

石
川　

支
征

髙
橋　

昌
道

北
野　

正

原　
　

英
男

久
能　

康
廣

　
　
　
　
　
　
　

※

一
定
の
就
業
日
数
を

　
満
た
し
て
い
る
会
員
が
対
象

（
敬
称
略
）

【
会
員
25
年
表
彰
】

【
会
員
15
年
表
彰
】

安
全
宣
言

①
会
員
自
ら
が
事
故
か
ら
身
を
守

る
た
め
に
必
要
な
知
識
・
技
能
を

身
に
つ
け
、絶
え
ず
自
己
啓
発
を

行
え
る
環
境
を
整
備
す
る
。

③
重
大
な
事
故
に
結
び
つ
く
恐
れ

の
あ
る
作
業
は
、セ
ン
タ
ー
の
責
任

に
お
い
て
受
注
し
な
い
。

②
会
員
の
就
業
場
所
を
巡
回
し
、

不
安
全
行
動
を
根
絶
す
る
。



情報提供サービス
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情報提供サービス
について
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政
府
が
D
X（
デ
ジ
タ
ル
ト
ラ
ン

ス
フ
ォ
ー
メ
ー
シ
ョ
ン
）化
の
方
針
を
掲

げ
た
こ
と
に
よ
り
、セ
ン
タ
ー
も
D
X

化
に
か
じ
を
切
る
こ
と
に
な
り
ま
し

た
。セ
ン
タ
ー
と
し
て
は
、情
報
伝
達
の

迅
速
化
や
事
務
手
続
き
の
効
率
化
が

も
た
ら
さ
れ
る
も
の
と
期
待
し
て
い
ま

す
。

の
入
っ
た
部
屋
で
す
。皆
さ
ん
に
配
布

し
て
い
る
I
D
／
パ
ス
ワ
ー
ド
は
そ
の

部
屋
に
入
る
た
め
の「
鍵
」に
な
り
ま

す
。そ
の「
部
屋
」に
情
報
を
入
れ
ら
れ

る
の
は
セ
ン
タ
ー
の
み
で
、開
け
る
鍵

は
皆
さ
ん
各
自
で
管
理
し
て
い
る
の

で
、現
時
点
で
は
危
惧
す
る
よ
う
な
危

険
は
な
い
と
考
え
ま
す
。

　

ま
た
、こ
の
サ
イ
ト
に
は
提
供
会
社

が
精
査
し
た
広
告
が
掲
載
さ
れ
ま
す
。

興
味
が
な
い
場
合
は
、ク
リ
ッ
ク
し
な

い
で
く
だ
さ
い
。

による

　この度、センターのデジタル活用の一環として、会員専用サイト『Smile 
to Smile』が開設され、11月から稼働し始めました。9月中旬に案内文の配
布、また10月下旬に登録のためのIDと仮パスワードを郵送していますの
で、可能な方はぜひ登録をお願いします。
　提供できるサービスとしては、「（センターからの）お知らせ」と「就業情
報」が利用できます。今後、サービスを拡張し、もっと便利なサイトとして
いく予定です。
　また、ご自身での登録が難しい方は、1月以降に登録講習会を予定して
います。8ページの「事務局からのお知らせ」に予定を掲載しておりますの
で、電話にて予約をお願いします。

Q
&
A

デ
ジ
タ
ル
化
を
推
進
す
る

理
由
は
？

Q
導
入
に
よ
る
メ
リ
ッ
ト
は
？

Q A
　
　
（
将
来
的
な
も
の
も
含
む
）

・
セ
ン
タ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ
を
リ
ア

ル
タ
イ
ム
で
受
け
取
れ
る

・
任
意
で
い
つ
で
も
閲
覧
可
能

・
ペ
ー
パ
ー
レ
ス
化

・
セ
ン
タ
ー
の
経
費
削
減（
郵
送
代
等
）

A
　
　

こ
の
サ
イ
ト
は
会
員
専
用
の
サ
イ

ト
と
な
っ
て
お
り
、例
え
る
な
ら
情
報

A

登
録
し
な
い

デ
メ
リ
ッ
ト
は
？

Q
　
　

当
面
は
今
ま
で
ど
お
り
、セ
ン

タ
ー
だ
よ
り
や
チ
ラ
シ
、Ｓ
Ｍ
Ｓ
等
で

情
報
を
発
信
し
ま
す
が
、セ
ン
タ
ー
か

ら
の
情
報
が
リ
ア
ル
タ
イ
ム
で
受
け
取

れ
な
い
と
い
う
デ
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
ま

す
。

　

ま
た
今
後
サ
ー
ビ
ス
を
拡
張
し
た

際
に
、そ
の
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
で
き
な

い
こ
と
に
な
り
ま
す
の
で
、ぜ
ひ
こ
の
機

会
に
登
録
を
お
願
い
し
ま
す
。　　

A

安
全
性
は
？

Q



４

　と大きなカメラ片手に野鳥や花、風景を
撮っているのは、介護施設でシルバー派遣
会員として就業している礒野理香さん。 
　コロナ禍で外出を控える中、能勢町など
で自然を眺める日が増え、野鳥の会に参加したところ、写真のプロのような”師匠”
たちに誘われカメラを始めたそう。市内の川に出かけ、色鮮やかな鳥たちのシャッ
ターチャンスを狙っています。「真冬でも早朝から雪が降ってきたら、『チャンス！』
とばかりに家を飛び出します。最初は車で送り迎えしてくれていただけの夫も、今
では同じカメラを買って全国各地へ撮影に行って楽しんでいます」         
　センターだより７月号の表紙に使わせていただいたダイサギの写真は、猪名川
で撮ったもの。今月号の表紙も礒野さんが川西市内の夕暮れを撮った写真です。 
　川西市にこんな鳥たちや美しい風景が存在することを改めて実感できます。         
　これからもお元気にシルバーの仕事と趣味の両立を続けてください。  
       

「川西の自然を
存分に楽しんでいます！」
「川西の自然を
存分に楽しんでいます！」

講習会・説明会を実施しました！講習会・説明会を実施しました！

救急救命講習会

防犯ほっとライフ講座

10月10日に実施しました
他にも明峰公民館で説明
会を行いました

10月10日に実施しました
他にも明峰公民館で説明
会を行いました

出張入会説明会

カルタやクイズで
わかりやすく防犯に
関して説明してくれました

カルタやクイズで
わかりやすく防犯に
関して説明してくれました

毎年行っている講座です
受講されていない方はぜひ次回に！
毎年行っている講座です
受講されていない方はぜひ次回に！

（アステ市民プラザ）（アステ市民プラザ）

い そ の



５

　
　
　
　

10
月
5

日
に
川
西

市
商
工
会

が
主
催
す

る
「
川
西

フ
ェ
ス
タ

２
０
２
４
」

が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。

こ
の
イ
ベ
ン

ト
は
、【
か

わ
に
し
産

業
発
見
】

と【
か
わ
に
し
地
域
交
流
】を
テ
ー
マ
に
開
催
さ
れ
た
も

の
で
、川
西
市
内
の
さ
ま
ざ
ま
な
事
業
所
等
が
参
加
し

ま
し
た
。

　

当
日
は
、多
く
の
方
が
会
場
の
キ
セ
ラ
川
西
せ
せ
ら

ぎ
公
園
や
キ
セ
ラ
プ
ラ
ザ
に
お
越
し
に
な
り
ま
し
た
。

　

当
セ
ン
タ
ー
も「
入
会
・
概
要
説
明
」「
作
品
販
売
」で

参
加
し
ま
し
た
。特
に
、作
品
販
売
に
関
し
て
は
初
め
て

の
試
み
で
あ
り
、会
員
自
身
で
手
作
り
の
か
ご
や
洋
裁

作
品
、木
工
細
工
等
を
販
売
し
ま
し
た
。自
身
の
作
品

を
販
売
す
る
の
が
初
め
て
の
会
員
も
お
り
、と
て
も
楽

し
ん
で
い
た
よ
う
で
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
も
、会
員
へ
の
楽
し
み
の
場
の
提
供
や
セ
ン

タ
ー
の
Ｐ
Ｒ
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

10
月
25
日
、清
和
台
地
区
清
掃
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
実

施
し
、13
名
の
会
員
に
参
加
い
た
だ
き
ま
し
た
。

今
回
は
、清
和
台
中
央
公
園
か
ら
県
道
12
号
線
を
南

北
の
2
班
に
分
か
れ
、清
掃
活
動
を
行
っ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。

非
常
に
天
気
も
良
く
、日
差
し
も
強
い
中
、参
加
い
た

だ
き
ま
し
た
皆
さ
ま
、あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
　

　

昨
年
の
3
月
に
実
施
し
、多
く
の
方
か
ら
好
評
を
博

し
た
当
セ
ン
タ
ー
理
事
の
青
木
菜
穂
子
氏
に
よ
る
健
康

講
演
会
の
第
2
弾
を
10
月
16
日
に
実
施
し
ま
し
た
。

　

27
名
の
方
が
参
加
さ
れ
、「
人
生
１
０
０
年
時
代
か
ら

１
２
０
年
時
代
に
？
根
拠
は
？
そ
し
て
ど
う
す
る
？
」

を
テ
ー
マ
に
健
康
に
関
す
る
知
識
や
自
身
で
行
う
事
の

で
き
る
取
り
組
み
等
を
解
説
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

皆
さ
ん
熱
心
に
話
を
聞
か
れ
て
お
り
、ご
自
身
の
健

康
に
対
す
る
関
心
や
興
味
が
非
常
に
強
い
こ
と
が
感
じ

ら
れ
ま
し
た
。

　

今
回
の
講
演
会
を
受
講
さ
れ
た
方
か
ら
、「
ま
た
こ
の

講
演
を
し
て

ほ
し
い
」と
い

う
声
が
多
く

上
が
っ
た
た

め
、第
3
弾
を

行
う
事
が
決

定
し
ま
し
た
。

詳
し
く
は
8

ペ
ー
ジ
に
記
載

し
て
い
ま
す
の

で
、ご
興
味
の

あ
る
方
は
お

申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

● 実施・参加イベント●● 実施・参加イベント●

健
康
講
演
会
実
施

川
西
フ
ェ
ス
タ
2
0
2
4
参
加

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
実
施

令和６年 11月号センターだより
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いつまでも
　　　歩きたい
配布班 多田班班長

責
任
の
あ
る
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

動
機
は
健
康

配布員
随時募集
健康的に
歩きませんか
運動不足かなと
感じている方はぜひ！

　
「
社
会
貢
献
が
出
来
て
自
分
の
健
康

管
理
も
出
来
る
。使
命
感
を
持
っ
て

配
っ
て
い
ま
す
」

　

当
セ
ン
タ
ー
の
主
要
業
務
の
ひ
と
つ

で
あ
る
配
布
業
務
に
就
業
中
の
福
本

さ
ん
は
こ
う
話
し
ま
す
。

　

配
布
業
務
と
は
ポ
ス
テ
ィ
ン
グ
と
も

い
わ
れ
、発
注
者
か
ら
指
定
さ
れ
た
地

域
の
住
宅
や
事
業
所
の
ポ
ス
ト
に
、チ

ラ
シ
や
冊
子
を
投
函
す
る
業
務
で
す
。

市
内
を
15
班
の
地
域
に
分
け
、各
班
長

の
も
と
、配
布
員
が
担
当
地
域
内
で
配

布
業
務
を
行
っ
て
い
ま
す
。当
セ
ン

タ
ー
の
配
布
班
は
、現
在
１
４
９
名
の

配
布
員
で
構
成
さ
れ
て
お
り
、当
セ
ン

タ
ー
の
中
で
最
も
多
く
の
会
員
を
有

す
る
組
織
で
す
。こ
の
配
布
班
に
よ

り
、川
西
市
民
の
皆
さ
ん
に
、さ
ま
ざ

ま
な
配
布
物
を
お
届
け
し
て
い
ま
す
。

当
セ
ン
タ
ー
が
請
け
負
っ
て
い
る
、配

布
業
務
の
配
布
物
の
中
で
一
番
よ
く

知
ら
れ
て
い
る
の
は
、広
報
か
わ
に
し

「m
ilife

み
ら
い
ふ
」だ
と
思
い
ま
す
。毎

月
発
行
さ
れ
、月
末
の
3
日
間
で
市
内

全
域
に
配
布
し
て
い
ま
す
。

　
「
医
者
か
ら
運
動
す
る
よ
う
に
言
わ

れ
て
い
る
け
ど
、フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
に
通
う

と
お
金
が
か
か
る
し
、た
だ
の
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
は
つ
い
さ
ぼ
り
が
ち
に
な
っ
て

し
ま
う
。配
布
は
責
任
が
あ
る
か
ら
歩

く
こ
と
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
」と
福
本
さ

ん
。

　

配
布
業
務
は
期
間
が
決
め
ら
れ
て

い
て
、期
間
内
に
必
ず
配
布
完
了
し
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
「
使
命
感
を
持
つ
と
い
う
こ
と
で
続

け
ら
れ
る
か
も
」と
配
布
業
務
を
引
き

受
け
て
か
ら
約
3
年
半
続
け
て
い
ま

す
。1
年
ほ
ど
前
か
ら
は
、多
田
班
の

班
長
と
し
て
配
布
物
の
受
け
入
れ
や

仕
分
け
作
業
、伝
票
管
理
も
し
な
が
ら

配
布
を
し
て
い
ま
す
。

　
「
い
ろ
い
ろ
制
約
も
あ
っ
て
セ
ン
タ
ー

と
ぶ
つ
か
る
こ
と
も
あ
る
し
、楽
な
業

務
で
は
な
い
。そ
ん
な
に
お
金
に
な
る

仕
事
で
は
な
い
し
ね
。半
分
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
か
な
」と
笑
い
な
が
ら
話
し
て

く
れ
ま
し
た
。

　

福
本
さ
ん
は
地
元
で
、カ
ラ
オ
ケ
、

ダ
ー
ツ
、マ
ー
ジ
ャ
ン
、老
人
会
で
の
旅

行
、セ
ン
タ
ー
の
同
好
会
で
は
将
棋
と
、

仕
事
の
他
で
も
大
忙
し
で
す
。

　
「
配
布
地
域
は
み
ん
な
顔
を
知
っ
て

い
る
か
ら
、15
分
く
ら
い
話
し
込
ん
で

し
ま
う
こ
と
も
。こ
の
仕
事
の
一
番
良
い

と
こ
ろ
は
、健
康
的
に
歩
く
と
い
う
こ

と
。あ
と
は
配
布
期
間
の
中
で
自
分
の

都
合
に
あ
わ
せ
て
出
来
る
こ
と
か
な
。

天
候
で
困
る
こ
と
も
あ
る
け
ど
ね
」と

自
分
の
趣
味
や
旅
行
も
調
整
し
な
が

ら
仕
事
を
し
て
い
ま
す
。こ
れ
か
ら
も

続
け
て
く
れ
ま
す
か
と
お
聞
き
す
る

と
、

　
「
続
け
ま
す
よ
！
い
つ
ま
で
も
自
分

で
歩
く
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
頑
張
り

た
い
」と
い
つ
も
の
に
こ
や
か
な
顔
で
楽

し
そ
う
に
話
し
て
く
れ
、こ
ち
ら
も
う

れ
し
く
な
り
ま
し
た
。

興味がある方は、お
気軽にセンターまで
お問合せください。
詳しくご説明します。

福本雅一さん



　

令
和
６
年
は
就
業
中
の
事
故
が
３

月
以
降
発
生
し
て
お
ら
ず
、10
月
31
日

現
在
で
２
３
３
日
の
無
事
故
記
録
を

継
続
中
で
す
。そ
う
し
た
こ
と
も
あ
り
、

兵
庫
県
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
協
会

が
主
催
す
る
事
業
推
進
大
会
に
お
い

て
、「
事
故
ゼ
ロ
運
動
」
”最
優
秀
賞
“

を
受
賞
し
ま
し
た
。こ
れ
は
、７
月
号

で
お
知
ら
せ
し
た
全
国
シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー
事
業
協
会
の
安
全
表
彰
同

様
、会
員
の
皆
さ
ん
が
日
ご
ろ
か
ら
安

全
就
業
に
取
り
組
ん
で
い
た
だ
い
て
い

る
た
ま
も
の
で
す
。

　

こ
れ
か
ら
も「
安
全
は
何
よ
り
も
優

先
す
る
」を
念
頭
に
置
き
、安
全
就
業

に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

兵
シ
協

「
事
故
ゼ
ロ
運
動
」

”最
優
秀
賞
“受
賞

兵
シ
協

「
事
故
ゼ
ロ
運
動
」

”最
優
秀
賞
“受
賞

安全啓発安全啓発

日常での事故防止
　10月から11月にかけ、次第に日没時間が早くなります。交通事故の統計上でも、最も事故件数
が増えるのはこの時期になっており、特に日没後は事故が多くなる傾向が示されています。就業
の行き帰りだけでなく、日ごろから交通安全には十分注意し、次のようなことを心がけましょう。

　交差点での一時停止などは、車だけでなく
自転車にも適用されます。交通ルールを守り、
安全運転を心がけましょう。また、歩行時に道
路を横断する際は、なるべく横断歩道を渡りま
しょう。やむを得ず横断歩道のない場所を横
断するときは、左右の安全を十分確認しましょ
う。
　「令和６年交通安全白書」によると、歩行中
の事故による死者数の70・６％が65歳以上で
す。さらに、そのうち横断中の事故割合は77・
１％になります。（いずれも平成25年から令和
５年の合計）

　道路上だけでなく、家の中にも危険要素は多く潜んでいます。
　寒くなると体の動きが鈍り、暖房器具の電源コードに引っ掛かったり、新聞やチラシに足
を滑らせたりといった事故が起こりやすくなります。身の回りの整理整頓を心がけましょう。
　また、階段を昇り降りする際に、急にバランスを崩すことがあります。昇降時は、手すりを
持ったり壁に手を当てたりするなど、体が安定した状態になるようにしましょう。

　年齢を重ねてくると、思わぬところで事故は起こりやすくなります。日ごろから事故防止に
努め、元気に過ごしましょう。

　暗くなると、自転車は周囲から見づらくなります。ライ
トを点灯することで、他者に対し自転車が走行しているこ
とを知らせましょう。

　暗がりでは、歩行者の存在も他者からは気付きにくく
なります。特に街灯が少ない場所などでは危険になりま
すので、反射バンドのような安全グッズを使用したり、反
射素材が使われた衣服・靴を着用したりすると、効果的
です。
　また、ペットの散歩時に、散歩用のライトをペットに着
用すると、自分だけでなくペットの安全にも繋がります。

令和６年 11月号センターだより７

家の中にも危険はたくさん

1.交通ルールを守る 2.自転車走行時は、ライトを点灯する

3.反射バンドなどの安全グッズを活用する
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日時

場所
講師
内容
費用
定員

１月17日（金） /１月22日（水）
午後1時～4時
当センター２階会議室
西富依久子さん
宛名・季節の挨拶文の書き方
無料
先着15名

●講習会等の申し込みは
　12月5日（木）からセンター事務局へ
　TEL（７５８）６２３４

センター事務局　TEL（７５８）６２３４

講
習
会
・
講
演
会
の
ご
案
内

毛筆筆耕講習会
日時
場所
講師
内容
費用
定員

２月19日（水） 午後２時～
当センター２階会議室
川西警察署員
高齢者と交通安全（自転車編）他
無料
先着20名

交通安全講習会

健康講演会

Smile to Smile 登録講習会

事務局からのお知らせ事務局からのお知らせ

12月分
１月分
２月分
３月分

１月24日(金)
２月25日(火)
３月25日(火)
４月25日(金)

１月16日(木)
２月17日(月)
３月17日(月)
４月15日(火)

８

◆配分金等振込予定日のご案内◆
（令和６年12月就業～令和７年３月就業分）

就業月 派遣（賃金）請負（配分金） 

日時
場所
講師
費用
定員

３月10日（月） 午後２時～
当センター２階会議室
青木菜穂子さん
無料
先着50名

日時

場所
講師
内容
費用
持ち物

１月15日（水）/ ２月21日（金）
各 午前９時～12時 / 午後１時～４時
当センター２階会議室
当センター会員
Smile to Smile 登録方法の説明
無料
スマートフォン、お持ちのメールアドレス

第
 162

号
令
和
６
年
11
月
号

プ
レ
ゼ
ン
ト

プ
レ
ゼ
ン
ト

インターネットの会員専用WEBサイトへアクセスするこ
とで、センターからの情報をご自宅のパソコンやスマー
トフォンから閲覧ができるサービスはなんでしょう？

記事のどこかに詳しい内容が
書いてあります！〇mile to Smile

クイズ正解者の中から『抽選で5名にQUOカード500円分をプレゼント！』
応募方法：ハガキにクイズの答え、会員番号、住所、氏名、電話番号、
いちばん興味のあった記事の感想を書き、
令和6年12月31日（火）（消印有効）までに、
〒666-0017 
川西市火打1-10-9（公社）川西市シルバー人材センター「クイズ」係まで　　

※前号の正解は「良」で５件の応募がありました。

プ
レ
ゼ
ン
ト

プ
レ
ゼ
ン
ト

※開催日程の時間帯で随時対応します。
　参加できる時間を予約時にお伝えください。

就業についての希望や困り事などをお聞
きします。来局の際は事務局までご連絡の
上、お越しください。

就業相談を随時受付

ヒント

☆１日だけの参加も可能です
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